
 
Anmeldungen ab sofort bis jeweils eine Woche 
vor Veranstaltungsbeginn bei  
Martina Wastlhuber,  
Ehrenamtskoordination BRK Mühldorf 

 
Telefon: 08631-699920; Mobil:  0171-2012458 

E-Mail: wastlhuber@kvmuehldorf.brk.de 

 

Alle Workshops finden unter Einhaltung der zum 
Zeitpunkt der Durchführung geltenden Zugangs- 
und Hygieneregeln statt.  

KOSTEN  

WORKSHOP-REIHE  
 

für (ehrenamtlich)  
Aktive in der Migrationsarbeit 

EIN GEMEINSAMES PROJEKT 
VON  

 
 
 

VERANTWORTLICH 

Martina Wastlhuber 
Ehrenamtskoordination BRK Mühldorf 

Telefon: 08631-699920; Mobil:  0171-2012458 

E-Mail: wastlhuber@kvmuehldorf.brk.de 

 
 
Maria Irl / Nicole Skrojek / Martina Engelmayer 
Caritas Ehrenamt & Integration  

Telefon: 08638-88821-0 

E-Mail: ehrenamt-waldkraiburg@caritasmuenchen.de 

 

Susanne Hellmeier 
Lernen vor Ort, Landratsamt Mühldorf a. Inn 

Telefon: 08631-699571 

E-Mail: susanne.hellmeier@lra-muehldorf.de 

 

ANMELDUNG  

Alle Workshops sind kostenlos.  
Die Workshops werden gefördert von: 
 
 



 

WORKSHOP-Reihe für (ehrenamtlich) Aktive in der Migrationsarbeit 

RESIL IENZ & SELBSTMOTIVATION  
IM EHRENAMT 
 

In diesem Workshop erfahren Sie, wie Sie ganz indivi-
duell Ihr ehrenamtliches Tätigkeitsfeld gelassener, ruhi-
ger und mit Freude gestalten. Themen sind  die Grund-
lagen und Hintergründe von Resilienz – der Kraft, die 
uns Krisen meistern lässt. Durch praktische, interakti-
ve und gehirngerechte Methoden kombiniert mit Selbs-
treflexion, erfahren Sie neue Lösungswege über das 
direkte eigene Erleben. Der Austausch in der Gruppe 
wird sicherlich in diesen Zeiten guttun und Ihnen inspi-
rierende Impulse geben.  

 
Referentin: Maria Moll, Fachberaterin 
für Stress und Burnout-Prophylaxe , 
mehrfach zertifizierte Coach 
www.maria-moll.de 

 

 
 

Wann & Wo:  

21.05.2022, 10:00-17:30 Uhr Schulungsraum  
Gymnasium Waldkraiburg,  Ritter-von-Gluck-Weg 3a,  
Waldkraiburg 

Wer: alle ehrenamtlich Aktiven 

TEXT-WERKSTATT  
LEICHTE SPRACHE   
 

Leichte Sprache ist nützlich in der mündlichen 
und schriftlichen Kommunikation, z.B. mit  

· Menschen mit Migrationshintergrund 

· Allen die Deutsch gerade erlernen 

· Menschen mit Lern-Schwierigkeit  

· Menschen, die nur flüchtig lesen  

Die Regeln der Leichten Sprache sind einfach 
umzusetzen und tragen zu einer gelungenen 
Kommunikation bei. Die Text-Werkstatt 
Leichte Sprache gibt aktuelles Know-how und 
praktisches Handwerkszeug. Praxisübungen, 
Beispieltexte und Spaß inklusive! 

 

Referent:  

Günther Frosch, TextCoach und 
Linguist www.frosch.biz  

 

 

Wann & Wo:  

25.6.2022, 09:00-16.30 Uhr, Pfarrsaal Maria 
Schutz, Franz-Liszt-Str. 15, Waldkraiburg 

Wer: Sprachpaten, Lernpaten, Ämterlotsen, 
alle ehrenamtlich Aktiven  

 

WERKZEUGKOFFER  
DEUTSCH ALS ZWEITSPRACHE  

 

In diesem Workshop lernen Sie geeignete 
Werkzeuge der Sprachdidaktik für        
Schüler*innen mit Migrationshintergrund 
kennen.  Was kann eine begleitende Sprach-
förderung leisten? Und mit welchen Metho-
den kann Schritt für Schritt an mehr Sprach-
verständnis gearbeitet werden? Anhand der 
Materialien der SchlaU-Werkstatt und der 
Erfahrungen aus über 20 Jahren Sprachunter-
richt mit jungen Geflüchteten werden diese 
Fragen besprochen.  

Teil 1: Didaktische Grundlagen 
Praktische Impuls für DaZ mit Schüler*innen  

Teil 2: Erfahrungsaustausch, individuelle 
Fragestellungen, Austausch 

Referentin: Sarah Herpich, 
SchlaU-Werkstatt für Migra-
tionspädagogik 

www.schlau-werkstatt.de 

 
Wann & Wo:  

Teil 1: 29.04.22, 15:00-17:30 Uhr,  
Teil 2: 03.06.22, 15:00-17:30 Uhr, 

Schulungsraum Gymnasium Waldkraiburg, 
Ritter-von-Gluck-Weg 3a, Waldkraiburg  

Wer: Drittkräfte an Schulen, Lernpaten, 
Sprachpaten, alle ehrenamtlich Aktiven  


